2. MEDUNARODNI SEMINAR TRENERA STRELUASTVA
Tema seminara: Takticka priprema strijelaca

Organizator seminara:

Hrvatski streljacki savez u saradnji s Hrvatskom olimpijskom akademijom
i Kinezioloskim fakultetom Sveucilista u Zagrebu

Vrijeme odrZavanja seminara:
4.i15.9.2010. (subotainedjelja)

Mijesto odrZavaja seminara:
Poslovni centar Almeria (velika dvorana), Zagreb, Ulica grada Vukovara 284

Predavaci i teme predavanja:

Boris Balent, prof., sportski psiholog (Hrvatska, Hrvatska olimpijska akademija):
Kontrola nivoa pobudenosti: upravljanje sopstvenom energijom

prof. dr. sc. Ksenija Bosnar (Hrvatska, Kinezioloski fakultet, Sveuciliste u Zagrebu):
Motivacija: primjena teorije samodeterminacije u sportu

prim. dr. med. BoZidar Fuckar (Hrvatska, Hrvatska olimpijska akademija):
Doping — posSast sporta
David Parish (Velika Britanija, ISSF Technical Committee):

Gadanje u razli¢itim vremenskim uslovima: vjetar i miraz
(Shooting in Different Weather Conditions: Wind and Mirage)

David Parish (Velika Britanija, ISSF Technical Committee):
Gadanje u razlicitim vremenskim uslovima: vjetar na tijelu
(Shooting in Different Weather Conditions: Wind on Body)

David Parish (Velika Britanija, ISSF Technical Committee):
Testiranje municije (Testing of Ammunition)

prof. dr. sc. Hrvoje Sertic¢ (Hrvatska, Kinezioloski fakultet, Sveudiliste u Zagrebu):
Plivacki trening u kondicionoj jpripremi strijelaca

Zeljko Todorovi¢ (Crna Gora, ISSF Training Academy):
Metodologija predavanja i ucenja

Zeljko Todorovi¢ (Crna Gora, ISSF Training Academy):
Taktika gadanja: priprema i mec (radionica)

Romeo Umicevic¢ (Hrvatska, opticar):
Korekcija dioptrije i koriscenje streljackih naocala



Preliminarni program seminara:

Subota, 4. 9. 2010.

09:00-09:30 Dolazaki prijava
09:30-09:45 Otvaranje seminara
09:45-11:00 Predavanje |
11:00-12:15 Predavanje Il
12:15-13:45  Pauza za rucak
13:45-15:00 Predavanje lll
15:00-16:15 Predavanje IV
16:15-16:30 Kratka pauza
16:30-17:15 Predavanje V
17:15-18:30 Predavanje VI

Nedjelja, 5. 9. 2010.

09:00 - 10:15 Predavanje VII
10:15-11:30 Predavanje VIII
11:30-11:45 Kratka pauza
11:45-13:00 Predavanje IX
13:00 - 14:15 Predavanje X

Tokom svakog predavanja predavaci ¢e odgovarati na pitanja vezana uz konkretne situacije u
vasoj praksi. Molimo vas da pripremite prakti¢na pitanja vezana uz teme pojedinih predavanja
(problemi i nedoumice na koje nailazite u svom radu).

Rok za prijavu:
Preliminarna prijava do 6. 7. 2010.
Finalna prijava do 24. 8. 2010.

Molimo vas da postujete navedene rokove kako bismo mogli Sto kvalitetnije pripremiti seminar.
Ukoliko ste zainteresovani i imate pitanja,molimo vas kontaktirajte nas na brojeve:
Za Crnu Goru:

Streljacki Savez Crne Gore
Podgorica

020 664 287 ili na e-mail strelkom@t-com.me



